
Réseau d’échanges Réciproques de Savoirs de l’Etampois

novembre 2025

• Ce tableau de la ville d’Étampes a été 
remis au RERS Etampois pour ses 10 ans.
Merci  à la municipalité d’Étampes !

• Le 8 novembre, lors de la rencontre 
mensuelle, des dates ont été proposées 
pour les futurs ateliers ( voir l’agenda).
La fête des savoirs partagés se prépare 
dans l’enthousiasme avec des 
propositions intéressantes. Dès réception 
de l’affiche, nous comptons sur vous 

pour communiquer l’invitation rapidement.

 AGENDA : Pour tous les ateliers l’inscription est nécessaire.

• Visite à Paris de Notre Dame avec Béatrice, le 15 novembre. RDV à la gare d’Etampes à 13h15.
• Ateliers cuisine : Chacun participe aux frais de l’atelier et du repas selon l’animateur (trice)

- la recette de Sylvie J. de la poule au pot lundi 24 novembre à 9h30h chez elle à Chalo
- Cuisine congolaise et angolaise avec Generose, Helena et Joël dimanche 7 décembre à 8h30
- Le vrai couscous de Khadija un samedi matin, à voir dans quelle cuisine.

• LSF :  6 décembre et 13 décembre à 10h30 à Carmet
• Atelier d’Écriture samedi 29 novembre à 10h avec Irénée
• Bricolage de noël samedi 6 décembre à 14h
• Informatique Francesca, Laurence offrent des ateliers informatiques ponctuels pour naviguer 

sur internet et les réseaux sociaux, des logiciels alternatifs, utilisation de l’intelligence artificielle, 
les bonnes pratiques et la sécurité numérique… Faites vos demandes rapidement pour les dates.

• Le réseau d’Evry fête ses 45 ans le samedi 29 novembre de 14h à 23h, Invitation jointe.
Nous seront présents dès 14h, en proposant un atelier d’écriture et collages sur le thème du 
Printemps des poètes : « La liberté, Force vive déployée ». Venez découvrir les RERS d’Essonne 
lors de cette grande fête.

• Faire son budget avec Sylvie, un jeudi matin. 

➢ 22 novembre : Fête intergénérationnelle des savoirs partagés au Centre Jean 
Carmet à Etampes, de 10h à 17h, 1 avenue des noyers Patins. 
Cette fête est ouverte à tout public, y compris jeunes et enfants.
Si vous aimez transmettre, si vous avez-un savoir faire, merci de vous signaler. 
Invitez vos familles, amis, connaissances, voisins, commerçants à venir transmettre 
leur talent même pour un court moment. Ils seront les bienvenus.
Ci-dessous un aperçu des propositions. Nous attendons votre aide pour la com : En 
transférant à vos amis l’invitation ou en déposant l’affiche chez des commerçants, que vous 
pouvez retirer à Carmet dans quelques jours.



VENDREDI 21  Heure NOM OFFRES

Installation Avant 17h et 
après19h

Jocelyne    Irénée
Khadija, Béatrice, 
Véronique

Installation et déco

SAMEDI 22 9h Tous les offreurs Pour chaque stand
Accueil 10h entrée 

droite
Béatrice, Khadija Panneau sur le RERS

Art du fil Centre  Mano Ouardia Bricolage laine
Helena, Jocelyne Crochet
  

bricolage A gauche Generose  Peinture
 Sylvie  Origami

Véronique Livres en pliage
Vera  calendriers Avent et Ramadan

Annie Bricolage carton
Helena Pyrogravure
Dan Calligraphie chinoise

Jeux Fond gauche Laurence Attitude positive Jeux
 Sylvie Jeux des savoirs

Diane Jeux
Véronique Boutures
Joël Jeu des drapeaux

Soin et Bien 
être

Entrée Gauche Brigitte  présentation bien-être

Athia Coiffure africaine

Solange Pose de bigoudis

Amphi Irénée Contes du Folklore Français 11h, 15h
Amphi Rosa Danse country 16h

Salle 
Cousteau

Yves et Annie Initiation LSF

Salle cousteau Sylvie, Francesca, 
Christophe

Informatique

salle cousteau Gérard Moteur à explosion

Buffet Au fond à 
droite

Ouardia, Amadou, Abou 
Dan

Thés et boissons



D’ores et déjà pour 2026
➢ Samedi 10 janvier à14h réunion mensuelle et agenda
➢ Samedi 17 janvier 10h30 LSF
➢ Samedi 17 janvier à 14h partage de la galette des rois avec les recettes de chacun.

Diane nous présentera aussi son dernier livre.
➢ Samedi 24 janvier à 10h p’tit dèj : Construire un abri de jardin pour oiseaux et petites bêtes
➢ Samedi 24 janvier 14h Atelier couture avec Eliana et Christelle à confirmer.
➢ Samedi 31 janvier 10h30 LSF
➢ 31 janvier ateliers diététique avec Brigitte à confirmer
➢ Samedi 7 février : Nouvel An chinois à la salle Saint Antoine
➢ Samedi 21 février 10h30 LSFf
➢ Samedi 14 mars à 14h Réunion mensuelle
➢ Samedi 11 avril à 14h : Assemblée générale

Pour vous inscrire : contact@rers-etampes.fr ou www.rers-etampes.fr

mailto:contact@rers-etampes.fr

